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porada v ramci , Vzdélavaciho institutu trenér( |

SEMINAR TRENERU BASKETBALU

Seminar se uskuteéni v nedéli 12. dubna 2015 v hale ZS Komenského (Komenského 589/12, Nymburk).
Jedna se o vybrané prednasky z druhého vyukového bloku ,Vzdélavaciho institutu trenéra 11“, které jsou
otevieny pro vSechny basketbalové trenéry.

PROGRAM SEMINARE:
16:30 — 17:00 Prezence ucastnikl, zahajeni seminare

17:00 — 18:15 Torsten Loibl: Natlakova osobni obrana
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prednadska v anglictiné

18:30 — 19:45 Torsten Loibl: Utoény systém ,Short corner” proti z6novym obrannym systémam,
véetné transition offense
Zdkladni dovednosti pro utok proti zonovym obrannym systémiam (prihrdvdni, vnikdni
s miem i bez mice), cviceni zamérend na rozvoj Short Corner Zone Offense, ndcvik

transition offense s plynulym prechodem do postupného utoku Short Corner Zone Offense
prednadska v anglictiné

Torsten Loibl
trenér Chemnitz 99ers (Némecko ProA) a Toyota Alvark (Japonsko JBL), trenér roku v Japonsku (2007) a

Némecku (2011), sportovni reditel Japonské basketbalové federace

PRIHLASKY NA SEMINAR:

1) Prihlaste se nejpozdéji do 10. dubna 2015 na e-mail tkapralek@cbf.cz a zaroven uhradte
Gcastnicky poplatek 200,- K¢ na ucet Cislo 1716905504/0600 (konstantni symbol 308, specificky
symbol 133, variabilni symbol = rodné ¢islo, do zprdvy pro pfijemce uvedte jméno a pfijmeni
trenéra).

2) Prihlaste se v pribéhu prezentace pred zahajenim seminare a uhradte v hotovosti Ucastnicky
poplatek 300,- K¢.

Pro urychleni registrace a omezeni administrativy na misté Zadame ucastniky o uprednostnéni prvni
varianty. Jiné zplsoby registrace neZ body 1 nebo 2 nejsou mozné (tedy napfr. nelze zaslat pfihldsku
prostrednictvim e-mailu a ndsledné zaplatit na misté v hotovosti jen 200 Kc).

Tomas Kapralek
metodik CBF
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